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КАРТОЧКА-ПАМЯТКА ДЛЯ 

ПАЦИЕНТА 

Дабигатран ПСК 

(МНН: дабигатрана этексилат) 

 

 

Данная карточка-памятка содержит важную 
информацию о безопасности, о которой Вам 

необходимо знать перед началом приёма 
лекарственного препарата (ЛП)  

Дабигатран ПСК, капсулы 75 мг, 110 мг, 150 мг, и во 
время лечения. 

 

Храните эту памятку при себе и показывайте ее 
любому специалисту системы здравоохранения, 

участвующему в вашем лечении. 
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Пожалуйста, ознакомьтесь с инструкцией по 

медицинскому применению препарата 

Дабигатран ПСК на сайте grls.rosminzdrav.ru 

(Государственный реестр лекарственных 

средств) для получения дополнительной 

информации 

 

Если у Вас остались какие-либо вопросы, 

проконсультируйтесь с врачом или другим 

медицинским работником 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3  

 

 

 

✓ ЛП Дабигатран ПСК предотвращает образование 

опасных тромбов. 

✓ Следует принимать данный препарат только в 

соответствии с указаниями лечащего врача. Не следует 

прекращать прием препарата, не 

проконсультировавшись с лечащим врачом. 

✓ Следует проконсультироваться с лечащим врачом 

перед приемом всех препаратов, в том числе 

биологически активных добавок, витаминов и 

препаратов, которые отпускаются по рецепту и без 

рецепта. 

✓ Если Вам предстоит хирургическая операция или 

инвазивные вмешательства, необходимо до проведения 

процедуры сообщить врачу (в том числе и стоматологу) 

о том, что Вы принимаете ЛП Дабигатран ПСК. 

✓ ЛП Дабигатран ПСК можно принимать независимо 

от времени приема пищи. Капсулу следует глотать 

целиком, запивая стаканом воды, чтобы обеспечить 

попадание препарата в желудок. Не разламывайте, не 

разжевывайте и не вынимайте пеллеты (содержимое 

капсулы, твердые шарообразные частицы, состоящие из 

лекарственного вещества и вспомогательных веществ) 

из капсулы, поскольку это может увеличить риск 

развития кровотечения. 

✓ Если Вы забыли принять препарат, просто 

примите следующую запланированную дозу в обычное 

время. Не принимайте двойную дозу с целью 
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компенсации пропущенной дозы. 

✓ Если Вы принимаете нестероидные 

противовоспалительные препараты (например, 

ибупрофен, диклофенак, кеторолак), 

проконсультируйтесь с лечащим врачом, так как они 

могут значительно повысить у Вас риск кровотечения. 

✓ Обратите внимание на следующие факторы риска, 

повышающие риск кровотечения: возраст старше 75 лет, 

значительные кровотечения в прошлом, нарушение 

функции почек, печени, желудка (эзофагит или гастрит), 

прием препаратов, влияющих на свертываемость крови 

(аспирин или другие антикоагулянты). 
 

Для получения полной информации о препарате следует 

ознакомиться с листком-вкладышем. 
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Следует немедленно обратиться к врачу в 
следующих случаях: 

 
✓ если у Вас появился какой-либо из следующих 

признаков или симптомов, свидетельствующих о 

кровотечении: отек, неприятные ощущения, 

необъяснимые боли или головные боли, 

головокружение, бледность, слабость, необычные 

гематомы, носовые кровотечения, кровотечения из 

десен, длительные и необычные кровотечения из 

порезов на коже, необычные менструальные 

кровотечения или вагинальные кровотечения, кровь в 

моче (может быть красного или коричневого цвета), 

красный или черный стул, кашель с кровью, кровавая 

рвота или рвота в виде кофейной гущи. 

✓ Если Вы упали или поранились в период, когда 

получаете препарат (в особенности, если Вы ударились 

головой), следует немедленно обратиться за 

медицинской помощью. 

 
Не следует прекращать прием препарата, не 

проконсультировавшись с лечащим врачом. 
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Лечащему врачу следует заполнить следующие 
данные: 

Имя и фамилия 
пациента 

 

Дата рождения    ____  _____________  _____ 
   Дата         месяц           год  

Группа крови  

Цели лечения 
(обозначьте в 

соответствующем 
квадрате) 

□ Профилактика инсульта 
□ Профилактика венозной 
тромбоэмболии после 
ортопедической операции 
□ Лечение тромбоза глубоких 
вен или тромбоэмболии 
легочной артерии и 
профилактика их рецидива 

Дозировка и время 
приема 

 

Функция почек в 
начале приема 

препарата: 
(клиренс креатинина 

мл/мин) 

 

Дата начала лечения 
    _____  _____________  
_____ 
     Дата         месяц            год 

Имя и фамилия 
лечащего врача 

 

Телефон лечащего 
врача 
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При обращении за медицинской помощью, включая 

экстренные случаи, следует сообщить медицинскому 

персоналу о том, что пациент получает Дабигатран ПСК. 

 

Заполните данные контактного лица, для того, 

чтобы связаться в экстренных ситуациях: 

Имя, фамилия 
 

Номер мобильного 
телефона 

 

 
 

Если Вы наблюдаете у себя развитие 
нежелательных реакций, сообщите об этом 
лечащему врачу, фармацевту или другому 

медицинскому работнику 
 
О развитии нежелательных реакций Вы так же можете 

сообщить в компанию ООО «ПСК Фарма» по: 
 

- электронной почте pv@rusbiopharm.ru, 
- телефону горячей линии по эффективности и 

безопасности (24 часа) 8 (800) 234-16-99. 
 
Сообщайте о развитии любой нежелательной реакции, 

даже если она не указана в инструкции по 
медицинскому применению препарата Дабигатран ПСК 


